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Lundi 30 septembre

Mardi 1 octobre

4 Mercredi 2 octobre

Jeudi 3 octobre

Vendredi 4 octobre

Carottes rapées

N
Couscous -

00000€C
Yaourtf

Salade de tomates & -

. .8
Riz cantonnais “&

Mimolette f

Orange

PN
Salade de pois chiches “E

Cordon bleu
Gratin de brocolis ﬁ

Fromagef

Pomme

VEGETARIEN

Céleri rémoulade

000

Quenelle

Ebly

Fromage blanc

Mousse au chocolat™™

000

Salade grecque / Féta @

Limande

C00601)0006

Haricots verts

Compote ¢

Lundi 7 octobre

Mardi 8 octobre

Mercredi 9 octobre

Jeudi 10 octobre

Vendredi 11 octobre

Macédoine

@

Sauté de beeuf
2@ 4]
Polenta

Edaml‘

Salade de haricots verts

2@

Escalope de dinde
Courgettes fraiches/ P.de Terre &

St Moéret Y@

Pomme

Frisée aux croltons

Poulet
Purée

Petits suisses

Banane f

VEGETARIEN

Pizza ( boulangerie Agora)

Omelette
N
Ratatouille =&

Yaourt

Salade du pécheur

o {>1 TN IA)

Brochette de poisson
Carottes sautées @

Edam

Orange

N.B : tous les menus peuvent changer selon : la qualité des produits, la date limite de consommation, les ruptures de stocks, les livraisons...

f: produits issus de I'agriculture biologique

P
“R : produits faits maison




Liste des 14 allergenes INCO a déclaration obligatoire

et leurs symboles

°° poisson @ . ceuf

@ arachide ) gluten

@ moutarde @ ‘ fruits a coques
.soja sulfites
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mollusques - ’

L

lupin

@ lait
ﬁ ﬁ céleri
(0)
0
au
sesame
G o crustaceés



