
Menu de cantine 

 
 

      Lundi 20 janvier Mardi 21 janvier  Mercredi 22 janvier  Jeudi 23 janvier  Vendredi 24 janvier  

 

Salade de haricots verts  

 
 

Poulet grand-mère  

 

Ebly  
 

Gouda  
 

Pomme 
 
 
 
 

Betteraves crues  
 

Sauté d’agneau  

 
Flageolets 

 

Camembert  
 

 
VEGETARIEN 

 

Taboulé  
 

Colin 

 
Petits pois/ champignons 

 

Compote  
 

 

Salade de pois chiches  

 
 

Sauté de dinde  

 
 

Pâtes  
 

Babybel  
 

Fruits au sirop 

 

 

 

Salade de concombres  

 

Chili de légumes  
Riz 

Edam  

 

Orange 

Lundi 27 janvier  Mardi 28 janvier  Mercredi 29 janvier    Jeudi 30 janvier  Vendredi 31 janvier  

Céleri rémoulade  
 

Saucisse   
Lentilles  

 

Yaourt  
 

Clémentine 
 

 
 

Salade de tomates / mimolette 

 
            

Sauté de veau  

 

Boulgour   
 

Banane  
 

Salade de brocolis  

 
 

Raviolis au bœuf sauce tomate 

   

Fromage rapé  
 

Donuts  
 

 

                        VEGETARIEN 
 

 

Œuf mayonnaise  

 

Riz aux petits légumes  

 

Edam  

 

Pomme 

 

 

Salade de pommes et crudités  

 
 

Filet de merlu 

 
Haricots plats 

 

Yaourt  

N.B : tous les menus peuvent changer selon : la qualité des produits, la date limite de consommation, les ruptures de stocks, les livraisons… 

          : produits issus de l’agriculture biologique 

    : produits faits maison 



 
 

Liste des 14 allergènes INCO à déclaration obligatoire 
et leurs symboles 

 

 poisson     œuf                        lait 

 

 

 arachide    gluten             céleri 

 

         moutarde                       fruits à coques            sésame 

 

 

            soja     sulfites                       crustacés 

 

 

mollusques                    lupin 

 

 

 

                  


